
親愛的多馬家長和同學：：

余德淳博士

親子電親子電視分享會

與家長們討論

  踏入秋天，學校已舉行了秋季旅行及多元化的課外活動，看見同學一張張笑臉，

更學習到新穎有趣的知識和技能，是多美好的事情。

  學校為全校家長及學生舉行了親子電分享會，感謝WEMP Foundation到校與家長分享

《留聲(Sound Of Silence)》這套感人具意義的影片，當天有接近一百二十名家長

及學生參加，學校更邀請到余德淳博士與本校家長分享精神健康的訊息及親子育
兒管教心得。



轉眼轉眼又到十一月考試的時候，相信同學們已開始準備考試了。校長及老師
們一定支持各位多馬的同學。即使面對困難或挑戰，校長希望同學們都要以

正面、愉快、積極及從容的心態去面對，家長及老師永遠都會從旁陪伴和支持

你們。多馬的家長們，明白你們都會在工作、生活、照顧家庭上有不同的困難，各位要

「加油！」 多馬是正向、關愛及樂繫校園，各位家長可多用以下勉勵的語句讚賞及
鼓勵你的子女，願主愛與平安常存多馬校園。

堅持鼓勵堅持鼓勵

有志者事竟成

天下無難事

只要有恆心，鐵柱磨成針。 加油! 你會做得更好

今天的努力， 明天的成就。

忘記背後成或敗， 努力面前！

目標+努力=成功 繼續努力!

欣賞讚揚

我以你為榮 你真是我的好幫手 向你的目標前進！

你你一定會成功

欣賞你很有責任感!

欣賞你努力預備考試的過程!

支持你! Good job! Well done!

家教會滿愛心‧舊校服新主人

  多馬家長教師會積極推動循環再用及發起社群互助的精神，
早前舉辦舊校服回收及義賣活動，讓有需的學生受惠。 

  特別鳴謝家教會家長委員及家長義工們的付出和努力，
衷心感謝各位家長及同學的支持。



龜

，

 

優 化 學 習 與 時 並 進 

優化學習 與時並進 才德兼備 正向心靈

  本學年學校優化了學習時間表，配合教育局新課程，
重視同學態度培養及學習技能的應用。

多馬健康操

每星期一早上安排其中一級同學到籃球場及
其他同學在課室內與老師同學一同跳護脊操，
建立健康及活躍的校園生活模式。

Amazing Wednesday

  多元智能課及綜合課各級學生部分同學透過有系統的培訓，

發展八大智能。同學亦參與有趣具挑戰性的任務，發揮潛能。

Joyful Friday

  透過成長課、周會、崇拜等活動，
關顧學生心靈需要，加強學生價值教育。

領袖生就業職典禮

新老師遊學團

STEMERS培訓

英文語境活動



多馬校園閃耀角

本校學生早前參與以下比賽，獲獎情況如下:

機構名稱 比賽名稱 項目/組別 學生姓名 獲獎項目

2022年7-8月獲奬資料
聖公會基福小學  

R-KIDs

第八屆聖公會小學聯校
機械人冬季奧運會

冬季奧運會
速遞競技項目

4C陳芍霖
4A張曉珞

優異獎
優異獎

香港科學館 及 
創意動力教育協會

LEGO
 EV3組

6B呂梓晴
6C梁梓穎

(畢業生)何曉諾

最佳挑戰精神獎 
(第5名)

& 程度獎 (三星)

5B黃甘暢
6A焦思晴
6C楊紫熒

(畢業生)鄭柏霖

最佳挑戰精神獎 
(第5名)

& 程度獎 (三星)

香港數學
奧林匹克協會

AIMO 
總決賽2022

小六級
小四級
小四級
小四級

(畢業生)王騰鋒
5A關紹鋒
5A黎碧盈
5C潘世謙

優異獎
優異獎
銅獎
優異獎

奧冠教育中心 粵港澳大灣區數學競賽
總決賽2022

小四級 5B吳予希 二等獎

香港數學
奧林匹克協會

華夏盃 
總決賽2022

小六級
小五級
小五級
小四級

(畢業生)王騰鋒
6A張淑敏
6B張俊晞
5A黎碧盈

三等獎
三等獎
三等獎
三等獎

香港潮人
深水埗同鄉會

2021-22年度徐美琪助學金 
、傑出才藝獎、
體育卓越助學金頒獎

小學組 3A黃雅穎 2021-22年度
徐美琪傑出才藝

智能機械由我創2022

LEGO 
SPIKE Prime組

2022年度9-10月獲奬資料
深水埗區青年
活動委員會

第十一屆深水埗青年節
衝上雲霄「飛」凡夢想之旅

短片拍攝比賽

/ 6A蔡溢軒
6A徐于婷
6A林穎賢
6B陳家美
6B林曉彤
6B顏可人
6C鄭希琳
6C崔翠熙
6C張育英

亞軍

Capstone 
Board Game

中小學混合賽 5A黎碧盈 季軍

香港道教聯合會

圓玄學院第一中學 
、基督教四方福音會

深培中學
及香港聖公會

何明華會督中學合辦

全港學界
璀璨寶石桌遊大賽 2022

第七屆圓玄一
中盃Rummikub魔力橋
數學棋小學邀請賽暨
第二屆全港Rummikub

聯校小學邀請賽(α分區)初賽

α分區初賽 5A黎碧盈

6C陳逸朗

6C梁梓穎

5B易恩沛

個人獎第6名
團體獎第6名

團體獎第6名

九龍西潮人聯會 喜迎國慶認識祖國填色比賽 初級組 2B蔡樂之 亞軍


